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Ein herzliches Dankeschön 
an die Industrie  





80-jähriger Patient 

2009       AP NYHA II-III, cv-RF: art.Hypertonie, Hypercholesterinämie           
→ ACBP (3-Ast)
67-jährig →jeweils 3 Monate an der Sonne in Thailand 

2013       Rezidiv-AP/Ischämie → PTCA/DES prox.ACD

2020 Schwächeanfall, Dyspnoe NYHA II, extreme Müdigkeit,     
Appetitlosigkeit, Gewichtsverlust von 10 kg <1/2 J



RVOT





mit 

Echokontrast-

mittel SonoVue





War nichts spezielles in den letzten Jahren ? 

Nein. Ah, doch. Es wurde vor 3 Jahren ein Melanom  
am linken Schlüsselbein entfernt

SSM, Breslow 1,32 cm, Nachresektion LK linksaxillär



Herz-MRI
18.12.2020

Onko PET-CT
08.12.2020

PD Dr. med. Philip Haaf, USB Kardiologie 



Metastasierendes Melanom 

Knochen, Leber, Lungen, Milz, Nieren, NN, Muskel, LK, 
Herz und zerebrale Metastasen 

→Chemo/Immuntherapie Nivolumab
→12/2022: anhaltende partielle Remission





72-jähriger Patient 

10/2019        heftige arrhythmische Tachykardien/Präsynkope
cv-RF: NA, art.Hypertonie, pos.FA
→ VHF → 2x PVI 2019, 2020, asymptomatisch 

8/2021          seit 3 Tagen beim Laufen mit dem Hund rezidivierende 
typische AP und heftiger Schwindel 
2 Wochen vorher Covid-Impfung (moderna)



Telefon vom Hausarzt



Telefon vom Hausarzt

→ Dr. Christoph KohlerMyokarditis ? 
Subakuter Vorderwandinfarkt ?  







Dr.med. Christoph Kohler 
Claraspital



Plattenepithelkarzinom posterioren Unterlappen rechts 

Intramyokardiale und perikardiale Metastase mit per continuitatum
Einwachsen durch das Zwerchfell ohne Perikarderguss, 
Nierenmetastasen rechts und LK-Metastasen

Chemotherapie: kein Ansprechen, Immuntherapie mässig

Radiotherapie: Was passiert mit dem Myokard ?
→deutliche Regredienz aller Metastasen

Exitus 8/2022





2002   Rezidivierende Präsynkopen seit 2002,  

3-malige Synkopen

Stationäre Abklärungen 2/2002 inklusive EPS

ohne Ätiologie

Bemerkung: keine relevante Palpitationen

38-jährige ehemalige Pilotin





Mehrfache Hospitalisierungen wegen 
Depression/»Psychosomatisch», AUF seit 2/02 
(3 Jahre), IV-Abklärung

Zuweisung notfallmässig unmittelbar nach einer 
erneuten Synkope im 2/2005 zum 48-h-EKG 







Erneute Elektrophysiologische Untersuchung 10.3.05

Trotz hohen Dosen von Isuprel konnten lediglich 
wenige VES aus RVOT induziert werden

Radiofrequenzablation durchgeführt, aber mit 
unsicherem Erfolg 



Ca. 2 Wochen nach Austritt trotz Therapie mit 
Isoptin in hoher Dosierung erneute Präsynkope bei 
Belastung

→ Blutdruck ? 





Erneute Zuweisung zur EPS mit der Bitte die 
Patientin unmittelbar vor der EPS 
ergometrisch zu belasten 

22.6.2005
→ Induktion der RVOT-Kammertachykardie möglich, 

Radiofrequenzablation erfolgreich



Verlauf bis heute: 
100% arbeitsfähig als leitende Sekretärin

Keine Depression mehr

Keine Präsynkopen mehr 





17-jährigr „gesunder Patient“

Zuweisung vom Kinderarzt „Abklärung Systolikum“

„Völlig beschwerdefrei“

Keine Vorerkrankungen 

Älterer Bruder mit Trisomie 21 











Was tun ?

Wirklich asymptomatisch: → Nein: In 
den letzten 2 Jahren 11 x ohne 
Prodromi synkopiert „wollte nichts 
sagen“ 



Hypertrophe Kardiomyopathie
- Nicht obstruktive Hypertrophie = HCNM
- Obstruktive Hypertrophie =HOCM 

Nicht durch andere Ätiologien
(Hypertensive Kardiopathie, 
AS) erklärt 

Häufigkeit: 2 von 2000

Männer etwas häufiger als bei Frauen

(Sonderform der HOCM 
„elderly like HOCM-Kardiomyopathie“ 
bei älteren Hypertonikerinnen)



Sarkomer = kleinste kontraktile 
Einheit des Myokards

1. Das dünne Filament Actin
2. Dicken Filament „Myosin“
3. Grosses Protein Titin

→Genetische Malformationen 
auf allen Ebenen 







ICD-Indikation bei HOCM 
„Gersh-Kriterien“ Bernhard J. Gersh

Überlebter Herztod → ICD 
Pos.FA mit vielen SCD bei nachgewiesener 
HOCM → ICD 

Wanddicke des Septum > 3 cm 

Nonsustained VT‘s (nichtanhaltende 
Kammertachykardie (> 30 Sek) 

BD-Abfall in der Ergometrie →ICD 

+ rez. Synkopen ohne 
Prodromalsymptome  



ICD-Indikation bei HOCM 
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