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Herzliche Einladung zur Publikumsveranstaltung «Herz
und Frau» Herzinfarkt, wie weiter ?
Warum werden Frauenherzen schlechter behandelt ?

Am 3. Mai 2025, 13-15 Uhr wahrend dem Frithlingsmarkt
Arlesheim, Hotel Ochsen ﬁ

Frau Prof. Dr. med.Sabine Dabritz, Herzchirurgin mit Leib und Seele, Herzklinik
Hirslanden Zurich

Frau Prof. Dr. med. Christine Meyer-Zlurn und Frau Dr. med. Emel Kaplan. Sehr
engagierte Grunderinnen der neuen Herz- und Frauensprechstunde USB

Herr Dr. med. Martin Schlapfer und Herr Dr. med. Olivier Friesewinkel
(Moderation und Gastgeber), FMH Kardiologie, Herzpraxis Birseck Arlesheim

Herr PD Dr. Dr .med.Fabian Nietlispach, Kardiologe/Mensch mit groBem Herz,
HerzZentrum Klinik im Park Zurich

Es sind Alle eingeladen, die interessiert sind. Das Cholesterin
kann wahrend dem Anlass bestimmt werden.
Wir freuen uns Alle auf eine spannende Diskussion mit lhnen.
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Herzlich
Willkommen

Cholesterinbestimmung
Auswertung
Vergleich zwischen Frauen und

Manner
- kommt dann am Schluss

hz.

e mo. s T
HERZKLINIK HIRSLANDEN L _\l _| Universitatsspital herzzentrum | HIRSLANDEN
HIRSLANDEN | KLINIK HIRSLANDEN /7 Basel 1m park KLINIK IM PARK



N\
Q—Ierzpraxis Birseck

o Bluthochdruck: die unsichtbare Gefahr
fiir Frauenherzen

o Bypass-Operationen:
Herausforderungen und Losungen

o Frauenherzen schmerzen anders,
warum sie oft nicht ernst genommen
werden

hz. =
HERZIE% HIRSLANDENE' _>|_|Universitétsspita| herzzentrum | HIRSLANDEN

HIRSLANDEN KLINIK HIRSLAND Basel im park KLINIK IM PARK



N\
Q—Ierzpraxis Birseck

o Herzinfarkt mit und ohne verengte
Gefasse, warum Frauenherzen anders
behandelt werden miissen

o Ein Lichtblick, wo Frauen besser
abschneiden

o Podiumsdiskussion/Austausch
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Herzinsuffizienz/Pumpschwache
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Abb. 1-- Patient mit kardialer Kachexie, J.l. Alibert, Paris 1817
© aus M. Riedel, Kardiologie: Eine Medizin- und Kulturgeschichte

) - Herz-
Hypertonie  Diabetes  Arthritis Chron. Angina insuffizienz
Lungen- pectoris
erkrankungen
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Warum jetzt dieses Thema ,,Herz und Frau® ?

Herz-Kreislauf-Erkrankungen sind in der Schweiz
die haufigste Todesursache und der dritthaufigste
Hospitalisierungsgrund.

Herzinfarkt Schweiz

Herz- und Kreislauf-Erkrankungen.

38,000 SChWGiZ Manner Frauen
20°000 erreichen das Spital Anteil an allen 13,8 8,4

Hospitalisierunge
n, in % (2020)

Akuter 12 413 6 499
¢ Myokardinfarkt,

Anzahl Falle

(2020)

hZ. E
HERZ,?% HIRSLANDENB _>|_|Universitétsspital herzzentrum | HIRSLANDEN

HIRSLANDEN KLINIK HIRSLANDEN Basel im park KLINIK IM PARK
Bundesamt flr Statistik Schweiz




N\
Q—Ierzpraxis Birseck
Beschwerden/Symptome

1/3 typische Beschwerden

1/3 untypische Beschwerden

1/3 keine Beschwerden
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Hey lieber O,

Frauen werden

Hier die erste Grafik mit deinen Reha-Daten,
. L — Ahnliche Frauenquote in der Uni Basel und deiner
schlechter diagnOStIZIErt e stz ve 255 so st dor %
besser fur Frauen :) Kein signifikanter Anstieg

schlechter triagiert Gber die e,
schlechter wiederbelelpt  zum versiich: 44% der hospiaisierten

Patient:innen mit kardialen Erkrankungen in der

schlechter rehabilitiert o oo omndrts

Yearly Cardiac Rehabilitation Participants by Sex L G

. Men - Rural Praxi: - Iniversity Hospital . Women - Rural

ML ™

Propomon of Pamc:pams (%)
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Herzlich Willkommen

Frau Prof. Dr. med. Christine Meyer-Zirn

Bluthochdruck: die unsichtbare Gefahr

fur Frauenherzen
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Herzlich Willkommen

Frau Prof. Dr. med. Sabine Dabritz

Bypass-Operationen:
Herausforderungen und Losungen
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Von meinem iPhone gesendet
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Herzlich Willkommen

Frau Dr. med. Eliza Kaplan

Frauenherzen schmerzen anders,
warum sie oft nicht ernst genommen
werden
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Herr Dr. med. Martin Schlapfer

Herzinfarkt mit und ohne verengte
Gefasse, warum Frauenherzen
anders behande
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Herzlich Willkommen
Herr PD Dr. Dr. med. Fabian Nietlispach

Ein Lichtblick, wo Frauen besser
abschneiden
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Curry-Wirtstli 100% Legehennenfleisch 2 soll
gesund sein
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