
Herzinfarkt 

Überlebensrate mit und ohne 
Arztkontakt; Herzstillstand und 
Reanimation; Herzinsuffizienz

Dr. med. Martin Schläpfer



Vorne weg: Begriffe

Herzinfarkt: 
• Verschluss einer Herzkranzarterie

Plötzlicher Herztod, Herzstillstand: 
• Seltene, aber oft tödliche Komplikation 

beim Herzinfarkt; Das Herz pumpt nicht 
mehr

• Ursache: Kammerflimmern, andere 
Ursachen (seltener: AV-Blockierungen, 
Herzwand-Riss, Klappenabriss)



Herzinfarkt - Häufigkeit

Quelle: Bundesamt für Statistik



Herzinfarkt - 
Überlebensrate

Dank moderner Medizin hohe 
Überlebensate: 90-95%

Unbehandelt (ohne Spital) 
sterben 30%

Langzeitprognose: weiter 5-
10% sterben innerhalb der 
nächsten 2 Jahre nach Infarkt



Herzinfarkt – PCI Stent

•Aussserdem Wichtig:
• Medikamente
• Herzrhythmusüberwachung
• Nachsorge



Herzinfarkt

Kammerflimmern

Frühkomplikationen 
• Herzwand-Riss
• Herzklappenabriss
• Herzschwäche

Spätkomplikationen
• Herzschwäche
• Psychologische Probleme



Kammerflimmern - Reanimation
Wenn Reanimation innerhalb der ersten 3 (-5) Minuten beginnt: 70% Überlebenschance



REA



Haben Sie 
Fragen?

     
  

 

   

   Martin Schläpfer
   Herzpraxis Birseck
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